
MAARDU LINNA 2014.A LAHTISED
MEISTRIVÕISTLUSED LESTAUJUMISES 

JUHEND
EESMÄRK
Populariseerida lestaujumine ja selgitada 2014.a. Maardu linna parimad 
lestaujujad.

AEG JA KOHT
31. mai 2014. aastal Maardu ujulas (Ringi 64). 
kell       9.45  Sissepääs ujulasse
kell     10.00  Soojendusujumine
kell     10.30  Võistluste algus

OSAVÕTJAD JA DISTSIPLIINID
1. Võistlused on individuaalsed ja arvestust peetakse viies vanusegrupis:
1999­2000 a T/P 50 m lest (delfiin);  25 m sukeldumine 
2001­2002 a T/P 50 m lest (delfiin);  25 m sukeldumine
2003­2004 a T/P 50 m lest (delfiin);  25 m sukeldumine 
2005­2006 a T/P 50 m lest (delfiin);  25 m sukeldumine 
2007 ja noorem 25 m lest (delfiin); 25 m vabaujumine
2.Teatevõistlused 
1999 a ja noorem T/P  4x50 lest 
REGISTREERIMINE
Registreerimisleht  EXCEL  FAILis  (vaata  ka  lk.  2)  (sportlase  ees­  ja 
perekonnanime, sünniaasta, klubi nime ja parima tulemusega) esitada hiljemalt 
24 maiks Jelena Smirnova (tel. 5570865) e­mailiga: lena4ever@mail.ru  
Võistluses osalemiseks tuleb tasuda stardimaks 5 EUR.

AUTASUSTAMINE
I, II ja III koha võitjaid autasustatakse diplomi, medali ja auhinnaga.

mailto:lena4ever@mail.ru


Registreerimislehe näidis EXCEL FAILis

№ Tüdrukud Sünniaasta Klubi 50 lest 25 suk
1 Valeria Palusaar 2005 K.Palusalu 34.00 14.20
2 Maris Meister 2004 K.Palusalu 44.00 17.00
3 Daniella Ghiurazzi 2007 K.Palusal

u
50.00 17.00

№ Poisid Sünniaasta Klubi 50 lest 25 suk
1 Miryusif 

Seidmammadov
2005 K.Palusal

u
27.00 13.00

2 Robert Jevstifejev 2003 K.Palusalu 35.00 19.00
3 K.Palusalu


